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Perspectiva jurídica do envolvimento 
da mulher na saúde suplementar

De acordo com a ANS, em dezembro de 2022, cerca de 52,8% 
dos  beneficiários são do sexo feminino. Ou seja, dos 50,40 
milhões de usuários de planos de saúde registrados no 
período, mais de 26,66 milhões são mulheres.

Dados do setor

Realização de exames de detecção precoce de câncer:

Nos últimos dois anos, a frequência 
de mamografia em mulheres entre 
50 e 69 anos de idade foi de 72,8%.

Mamografia

Nos últimos três anos, a frequência 
deste exame em mulheres entre 25 
e 64 anos de idade foi de 77,2%.

Citologia oncótica para 
câncer de colo do útero

A frequência de adultos fumantes, 
em 2021,foi de 9,1%, sendo maior 
no sexo masculino (11,8%) do que 
no feminino (6,7%).

Tabagismo

A frequência de excesso de peso, 
em 2021, foi de 57,2%, sendo maior 
entre os homens (59,9%) do que 
entre as mulheres (55,0%).

Excesso de peso 
e obesidade

A ANS instituiu, em 2023, a Certificação em Parto Adequado. O objetivo 
é estimular operadoras de planos de saúde e suas redes assistenciais a 
adotarem medidas que garantam às mulheres o direito ao pré-natal, 
parto e puerpério de qualidade e seguros, melhorando a experiência da 
beneficiária e os resultados em saúde de mães e bebês.

Projeto Parto Adequado

Está aberta a contribuições, até 21/03/2023, a 
Consulta Pública (“CP”) nº 107, que tem como 
objetivo receber contribuições para a revisão de 
tratamentos para câncer de ovário e de próstata.

Rol de Procedimentos e Eventos 
em Saúde da Agência Nacional 
de Saúde (ANS)

*Dados da pesquisa Vigitel Saúde Suplementar, publicada 
em 2022, uma parceria entre o Ministério da Saúde e a ANS.

Em 2022, foi sancionada a Lei nº 14.443/2022, que diminui de 25 anos 
para 21 anos a idade mínima de homens e mulheres para a realização de 
esterilização voluntária. O texto aprovado pelo Senado também dispensa 
o aval do cônjuge para o procedimento de laqueadura e vasectomia.

Planejamento familiar

https://www.ans.gov.br/csv/A16301410_22_1_196.csv
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2022/lei/L14443.htm
https://www.gov.br/ans/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-da-sociedade/consultas-publicas/consulta-publica-no-107-tem-como-objetivo-receber-contribuicoes-para-a-revisao-da-lista-de-coberturas-dos-planos-de-saude
https://www.gov.br/ans/pt-br/assuntos/noticias/sobre-ans/ans-institui-certificacao-em-parto-adequado/copy4_of_Manual_Certificacao_27_01_2023_Final_Pos_PROGE_SEI112086.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/publicacoes-svs/vigitel/vigitel-brasil-2021-estimativas-sobre-frequencia-e-distribuicao-sociodemografica-de-fatores-de-risco-e-protecao-para-doencas-cronicas/view
https://www.mattosfilho.com.br/area-atuacao/life-sciences-e-saude
https://www.mattosfilho.com.br/



